
LE SUIVI SAGE-FEMME 
  

Le suivi sage-femme offre le libre choix 
quant au lieu d`accouchement. Il assure 
la certitude d`être accompagnée par la 
même professionnelle tout au long de la 
grossesse, de l`accouchement et de la 
période postnatale. L`approche est 
centrée sur la normalité entourant les 
processus de la grossesse et de 
l`accouchement.  
 
 
 

SÉCURITAIRE ET 
SATISFAISANT 

 

Pour un accouchement normal, plusieurs 
études démontrent qu`il est tout aussi 
sécuritaire d`accoucher en Maison de 
Naissance et à domicile que dans un 
centre hospitalier. Les taux de satisfaction 
avec un suivi sage-femme sont très 
élevés. 
 
 

LA MAISON DE NAISSANCE 
 

C`est un lieu physique distinct du centre 
hospitalier. On peut y être suivie pendant 
la grossesse et y accoucher avec l`aide 
d`une sage-femme. Ceci, dans une 
ambiance propice au bon déroulement 
d’une grossesse sans problème et d`un 
accouchement naturel. Ce lieu est situé à 
proximité du centre hospitalier avec lequel 
il prévoit des échanges médicaux et des 
ententes de transferts en cas d`urgence. 
C`est aussi un lieu communautaire pour 
favoriser des rencontres familiales et 
participer à des événements en lien avec 
la périnatalité. 

 

MMeerrccii  ddee  nnoouuss  

ssoouutteenniirr……  
  

♥♥  EEnn  ssiiggnnaanntt  nnoottrree  ppééttiittiioonn  eett  eenn  llaa  
ffaaiissaanntt  cciirrccuulleerr  ddaannss  vvoottrree  eennttoouurraaggee;;  

  

♥♥  EEnn  sseennssiibbiilliissaanntt  vvooss  pprroocchheess,,  vvooss  
ddééppuuttééss,,  vvooss  mmaaiirreess,,  vvooss  mmééddeecciinnss……   

  

♥♥  EEnn  nnoouuss  aaddrreessssaanntt  uunnee  lleettttrree  
dd`̀aappppuuii;;  

  

♥♥  EEnn  ffaaiissaanntt  uunn  ddoonn;;  
  

♥♥  EEnn  aassssiissttaanntt  aauuxx  ddiifffféérreennttss  
éévvéénneemmeennttss;;  

  

♥♥  EEnn  aammeennaanntt  vvooss  eennffaannttss;;  
  

♥♥  EEtt  eenn  aaiimmaanntt  llaa  ffaammiillllee!!  
  

PPOOUURR  NNOOUUSS  JJOOIINNDDRREE  ::  
AADDRREESSSSEE  PPOOSSTTAALLEE  ::  

GGRROOUUPPEE  DDEE  RREEVVEENNDDIICCAATTIIOONN  PPOOUURR  UUNNEE  MMAAIISSOONN  
DDEE  NNAAIISSSSAANNCCEE  DDAANNSS  LLAANNAAUUDDIIÈÈRREE  

33991188  RRUUEE  MMOONNTTCCAALLMM  
RRAAWWDDOONN,,  QQUUÉÉBBEECC  

JJ00KK  11SS00  
TTÉÉLL  ::  ((445500))  883344--88337700  
                      ((445500))  883344--88884499  
FFAAXX  ::  ((445500))  883344--88884499  

CCOOUURRRRIIEELL  ::  mmddnn..llaannaauuddiieerree@@hhoottmmaaiill..ccoomm   
  

  
Nous aurons bientôt un site internet. Pour 

joindre notre liste de contacts, écrivez nous via 
le courriel. Nous vous tiendrons informés des 

développements et des événements. 

  

GGRROOUUPPEE  DDEE  RREEVVEENNDDIICCAATTIIOONN  PPOOUURR  
UUNNEE  MMAAIISSOONN  DDEE  NNAAIISSSSAANNCCEE  DDAANNSS  

LLAANNAAUUDDIIÈÈRREE  
 

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
  
  
  

PPoouurr  aaccccoouucchheerr  aavveecc  
uunnee  ssaaggee--ffeemmmmee……  

  
  

mmddnn..llaannaauuddiieerree@@hhoottmmaaiill..ccoomm  



QQuuii  ssoommmmeess--nnoouuss??  
  

  

LLee  GGrroouuppee  eesstt  ccoommppoosséé  ddee  ffeemmmmeess  eett  
ddee  ffaammiilllleess  qquuii  oonntt  eenn  ccoommmmuunn  llee  ddééssiirr  
dd`̀aavvooiirr  rreeccoouurrss  aauuxx  sseerrvviicceess  dd`̀uunnee  
ssaaggee--ffeemmmmee  ppoouurr  llee  ssuuiivvii  ddee  lleeuurr  
ggrroosssseessssee,,  ddee  lleeuurr  aaccccoouucchheemmeenntt  eett  
ddee  llaa  ppéérriiooddee  ppoossttnnaattaallee..  
  

NNoottrree  mmiissssiioonn  ::    
  

SSoolllliicciitteerr  eett  eennccoouurraaggeerr  lleess  iinnssttaanncceess  

ccoonncceerrnnééeess  àà  iimmppllaanntteerr  lleess  sseerrvviicceess  

ssaaggeess--ffeemmmmeess  eenn  mmaaiissoonn  ddee  

nnaaiissssaannccee,,  àà  ddoommiicciillee  eett  eenn  cceennttrree  

hhoossppiittaalliieerr  ddaannss  llaa  rrééggiioonn  ddee  

LLaannaauuddiièèrree,,  ppeerrmmeettttaanntt  aaiinnssii  aauuxx  

ffeemmmmeess  eett  aauuxx  ffaammiilllleess    ddee  llaa  rrééggiioonn  

qquuii  ddééssiirreenntt  aaccccoouucchheerr  aaiilllleeuurrss  qquu`̀àà  

ll`̀hhôôppiittaall,,  ddee  vviivvrree  lleeuurr  eexxppéérriieennccee  

ppéérriinnaattaallee  ddaannss  llee  lliieeuu  ddee  lleeuurr  cchhooiixx..    

  

  
LLaa  ggrroosssseessssee  eett  ll’’aaccccoouucchheemmeenntt  ssoonntt  
ddeess  eexxppéérriieenncceess  ppeerrssoonnnneelllleess  eett  
cchhaaqquuee  ffeemmmmee  ddeevvrraaiitt  aavvooiirr  aaccccèèss  
aauu  lliieeuu  ddee  nnaaiissssaannccee  ddee  ssoonn  cchhooiixx  ssii  
sseess  ccoonnddiittiioonnss  ddee  ssaannttéé  llee  lluuii  
ppeerrmmeetttteenntt..  VVooiillàà  llaa  rraaiissoonn  ddee  nnoottrree  
ddéémmaarrcchhee  ppoouurr  rreennddrree    lleess  sseerrvviicceess  
ssaaggeess--ffeemmmmeess  ddiissppoonniibblleess  eett  
aacccceessssiibblleess  àà  llaa  ppooppuullaattiioonn  
llaannaauuddooiissee..  
  
  

QQuueellqquueess  ddoonnnnééeess  

  
  
♥♥  SSeelloonn  ll’’OOrrggaanniissaattiioonn  MMoonnddiiaallee  ddee  llaa  
SSaannttéé,,  8800%%  ddeess  aaccccoouucchheemmeennttss  àà  ttrraavveerrss  
llee  mmoonnddee  ssee  ddéérroouulleenntt  sseeuullss  oouu  aavveecc  
ll`̀aaiiddee  dd`̀uunnee  ssaaggee--ffeemmmmee..  
  
♥♥  AAuu  QQuuéébbeecc,,  ddee  11999944  àà  22000022  
iinncclluussiivveemmeenntt,,  77441133  ffeemmmmeess  oonntt  ddoonnnnéé  
nnaaiissssaannccee  àà  ll`̀aaiiddee  dd`̀uunnee  ssaaggee--ffeemmmmee..  
  
♥♥  LLee  ssoonnddaaggee  eeffffeeccttuuéé  ppaarr  llaa  ffiirrmmee  SSOOMM  
eenn  mmaaii  22000055  aa  ddéémmoonnttrréé  qquu`̀uunnee  ffeemmmmee  
ssuurr  ddiixx  cchhooiissiirraaiitt  uunn  ssuuiivvii  ddee  
mmaatteerrnniittéé  ccoommpplleett  aavveecc  uunnee  ssaaggee--
ffeemmmmee..    
  
♥♥  AAvveecc  uunnee  pprrooppoorrttiioonn  ddee  pprrèèss  ddee  1100%%,,  
oonn  ppeeuutt  eessttiimmeerr  qquu`̀eennvviirroonn  77442200  
nnaaiissssaanncceess  aauurraaiieenntt  ppuu  êêttrree  aassssiissttééeess  
ppaarr  uunnee  ssaaggee--ffeemmmmee  eenn  22000044..  PPoouurrttaanntt  
eenn  22000044,,  iill  yy  aa  eeuu  sseeuulleemmeenntt  11110055  
nnaaiissssaanncceess  aassssiissttééeess  ppaarr  uunnee  ssaaggee--
ffeemmmmee,,  ssooiitt  11,,55%%  ddeess  nnaaiissssaanncceess..  
  
  

  

  

CCoonncclluussiioonn  ::  

  
LLeess  cchhiiffffrreess  ppaarrlleenntt……  LLee  bbeessooiinn  eett  llaa  

ddeemmaannddee  ssoonntt  llàà  eett  nnéécceessssiitteenntt  uunn  

ppllaann  ddee  ddééppllooiieemmeenntt  ddeess  sseerrvviicceess  

ssaaggeess--ffeemmmmeess..    

  

LLeess  ssaaggeess--ffeemmmmeess  aauu  QQuuéébbeecc,,    

uunn  hhiissttoorriiqquuee……  
  

11998866  ::  IInnssttaauurraattiioonn  dd`̀uunnee  MMaaiissoonn  ddee  
NNaaiissssaannccee  ddaannss  llee  GGrraanndd  NNoorrdd  dduu  
QQuuéébbeecc..  
  
11999944--11999999  ::  PPrroojjeettss  ppiillootteess  ssuurr  llaa  pprraattiiqquuee  
ssaaggee--ffeemmmmee  ::  ssiixx  MMaaiissoonnss  ddee  NNaaiissssaannccee  
ssoonntt  iimmppllaannttééeess  àà  ttrraavveerrss  llee  QQuuéébbeecc  

((SShheerrbbrrooookkee,,  MMoonnttrrééaall,,  PPooiinnttee--CCllaaiirree,,  
GGaattiinneeaauu,,  MMoonntt--JJoollii  eett  SSaaiinntt--RRoommuuaalldd))..  

  
11999999  ::  LLééggaalliissaattiioonn  ddee  llaa  pprraattiiqquuee  ssaaggee--  
ffeemmmmee  eenn  cceennttrree  hhoossppiittaalliieerr  eett  eenn  MMaaiissoonn  
ddee  NNaaiissssaannccee  eett  oouuvveerrttuurree  dduu  
bbaaccccaallaauurrééaatt  eenn  pprraattiiqquuee  ssaaggee--ffeemmmmee  àà  
ll`̀UUnniivveerrssiittéé  dduu  QQuuéébbeecc  àà  TTrrooiiss--RRiivviièèrreess..  
  
11999999--22000055  ::  IImmppllaannttaattiioonn  dd`̀uunnee  sseeuullee  
MMaaiissoonn  ddee  NNaaiissssaannccee  ((NNiiccoolleett))..  
  
22000033  ::  PPrreemmiièèrree  ccoohhoorrttee  ddee  nnoouuvveelllleess  
ssaaggeess--ffeemmmmeess  ddee  ll`̀UUnniivveerrssiittéé  dduu  QQuuéébbeecc  
àà  TTrrooiiss--RRiivviièèrreess..  
  
22000055  ::  LLééggaalliissaattiioonn  ddee  ll`̀aaccccoouucchheemmeenntt  àà  
ddoommiicciillee    àà  ll`̀aaiiddee  dd`̀uunnee  ssaaggee--ffeemmmmee..  
  
22000077  ::  IImmppllaannttaattiioonn  dd`̀uunnee  pprreemmiièèrree  
MMaaiissoonn  ddee  NNaaiissssaannccee  ddaannss  lleess  
LLaauurreennttiiddeess..  
  

BBiillaann  ::  
  

UUnnee  pprraattiiqquuee  llééggaallee,,  uunnee  ffoorrmmaattiioonn  

ccoommppllèèttee  eett  pprrooffeessssiioonnnneellllee  aaiinnssii  qquuee  99  

MMaaiissoonnss  ddee  NNaaiissssaannccee  àà  ttrraavveerrss  ttoouutt  

llee  QQuuéébbeecc  ..  


